
CP=ﾁｪｯｸﾎﾟｲﾝﾄ

第３CP以降､第４CPの手前まで約５．５ｋｍほどの間、
コンビニやトイレがありませんので、ご注意ください。

●林　清華  080-5340-4656

甲子園歩け大会実行委員会

(当日の連絡先)

帰りルート

行きルート

甲子園歩け大会
100kmコース・５０kmコース・震災30年メモリアルコース・サポートコース

協賛：　（順不同)
尼崎信用金庫鳴尾支店／パナソニックリビング近畿(株)／ホテル夕立荘／
スーパーヘア－セオ／水間印刷所／大伸塗工(株)／ムラカミ設備／
門園電気工業所／(株)太陽トーヨー住器／(株)ナニワ／ 
西宮を美しい佇まいの街にする会

主催：株式会社シ ン エ イ

共催：甲子園けやき散歩道

後援：にしのみや観光協会

2025.4/19(土)20(日)

※少雨決行(豪雨中止)

※自動車で伴走しますので、基本的に明石行き(往路）は南側の歩道、

甲子園帰り(復路)は北側の歩道を歩くようにお願いいたします。

(＝進行方向に向かって車道の左側を歩く)

タイムレースではありません。

指定時間より早くチェックポイントについた場合は

時間まで待っていただきます。

G O A LG O A L

G O A LG O A L

S T A R TS T A R T

50kmｺｰｽ

100kmｺｰｽ折返し地点

第３CP　38.3km
14：10～16：40

第６CP　61.7km
18：50～23：10

第５CP　50km
16：30～20：00 （一ノ谷 須磨浦公園）

第２CP　30.0km
12：00～13：50

第７CP　72.5km
21：00～2：30

（神戸港震災ﾒﾓﾘｱﾙﾊﾟｰｸ）

第１CP　18.0m
10：00～11：10

第８CP　61.7km
22：55～5：30

（岡本交差点前公園）

第４CP　45.0km
15：30～18：20

（舞子公園）

第９CP　92.5km
1：40～9：50

（高木公園）

100kmｺｰｽ

2：30～11：00
タイムリミット

タイムリミット

タイムリミット 16：30～20：00 （東遊園地）

往路と復路で
チェックポイントが
異なります！

西宮市制10 0周年記念事業（阪神淡路大震災から30年）

第２０回 記念大会

トイレはマナー
を守って借りて
ください。

甲子園ホテル夕立荘

明石商工会議所

G O A LG O A L
30kmｺｰｽ

タイムリミット 12：20～14：00
神戸港震災ﾒﾓﾘｱﾙﾊﾟｰｸ
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